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WENN UBEN ZUR DAUERSCHL

Zum Schulbeginn zeigt sich oft schnell, was leicht
geht und wo Lernen miihsam wird. Wenn Uben
wenig verdndert, lohnt sich die Frage: Was steckt
dahinter?

Gemeindepost (GP): Warum hilft Uben nicht immer
weiter?

Lernpfoten: Lesen, Schreiben und Rechnen sind
sichtbare Leistungen. Sie bauen auf grundlegenden
Voraussetzungen auf. Sind diese noch nicht ausrei-
chend gefestigt, zeigt sich die Schwierigkeit oft erst
beim Lesen, Schreiben oder Rechnen. Dann wird am
Svmptom geiibt, obwohl die Ursache an anderer Stel-
le liegt.

GP: Was bedeutet in
<blockiert*?

Lernpfoten: Dass etwas, das fiirs Lernen gebraucht
wird, noch nicht sicher verfiighar ist oder zu viel Kraft
kostet. Eine Aufgabe dauert dann auffillig lange, ge-
lingt einmal und dann wieder nicht - trotz Ubens. Oder
Uben verindert nur wenig.

diesem Zusammenhang

GP: Wozu dient der Lernfrust-Check?

Lernpfoten: Er hilft, mégliche Zusammenhinge zu
erkennen und herauszufinden, wo mégliche Ursachen
und Blockaden liegen.

Lernpfoten — Ganzheitliches Lese- und Lerntraining
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Der Lerntrust-Check
E Tern

Die erste Zeit beobachten: Was gelingt leichr,
was kostet auffillig viel Kraft?

Auf Muster achten, startt einzelne Fehler
liberzubewerten.

Wenn Uben zur Dauerschleife wird und iber
lingere Zeit kaum Veriinderung bringt, lohnt
sich der Blick auf die Ursachen.
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